
   

   

Verbindliche Anmeldung: 
Christa Leßmann-Fischer 
christa@stimm-atelier.de 
Tel. mobil: 0160 97514283 
 
Seminarkosten inkl. individueller Begleitung, 
hochwertigen Materialien und leckerem Tee:  
Schnupper-Wochenende: 219 €  
 
Fest gebucht mit einer Anzahlung von 60 € 
IBAN DE71 4306 0967 4051 5906 00  
GLS Gemeinschaftsbank eG 
 
Für eine mitgebrachte Freundin erhältst Du 
selbst 30% Rabatt auf den Seminarpreis. 
 
Ort: Yogaatelier Saulgrub   Anreise: 
Mit der Bahn  gut zu erreichen und zu Fuß nur 200 m vom 
kleinen Bahnhof entfernt. Stündliche Verbindungen nach 
Murnau, Garmisch und München. 
Mit dem Auto 80 km südlich von München, 90 km südlich 
von Augsburg zwischen Murnau und Oberammergau. 
Parkplätze vorhanden. 
 
Referentin: Christa Leßmann-Fischer  
Maltherapie (Prof. Dr. Dr. Ingrid Riedel); Eutonie; 
Europäische Meditation (Verena van Ogtrop); 
Bibliodrama-Leiterin (ZHL); 
Chakrablüten Essenzen Therapeutin; 
Ganzheitliche Atem- Stimm- und 
Gesangstherapie (Healing Voices© Carien Wijnen). 
Kreistänze aus aller Welt. Vorträge, Seminare 
und Einzelberatungen. 

Schnupperkurs 
Oktober 

2025 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Klangfarben – Farbklang 

Summen – Klingen - Malen 
 

 

Malen zu Klängen, Tönen, 
Stimme, Bewegung und Tanz 

 
 

17. – 18. Oktober 2025 
 in Saulgrub 
Oberbayern 

 
 

 
  
   
   
 

Deine innere Weisheit finden! 
   Ein ganz besonderes Erlebnis! 

 
 
        Schnupper-Wochenende 

Freitag 17. Okt. 2025    16 - 19 Uhr und 
Samstag 18. Okt. 2025 10 - 18 Uhr 
 
Mitzubringen: 
Ein Vesper, Schreibzeug,  
bequeme Kleidung und Socken. 

 
Beim Atelier ist das schnuckelige Café Wurm, 
wo Du frühstücken oder einen Imbiss zu Dir 
nehmen kannst.  
 
Wenn Du von außerhalb kommst: 
Das Seminar lässt sich wunderbar mit einem 
Urlaub verbinden im wunderschönen Blauen 
Land - Murnauer Moos – Ammertaler Alpen.  
 
Unterkünfte gibt es reichlich (in jeder 
Kategorie) direkt in Saulgrub, im nahen Bad 
Kohlgrub oder im schönen Städtchen Murnau 
- gute Zuganbindung oder Fahrgemeinschaft! 
 

 



   

   

Klangfarben – Farbklang 
   
Unsere Stimme sitzt nicht nur in der Kehle.  
Sie ist mit unserem ganzen Sein verbunden. 
Sie sehnt sich danach, in ihrer vollen Kraft 
und Schönheit zu erklingen. 
 
Töne, Klänge, Summen, Brummen,  
Singen, Kreistänze bringen unsere Zellen, 
ja unseren ganzen Leib zum Schwingen. 
Freude breitet sich in uns aus. Wir gehen in 
Resonanz mit dem Klang, dem Raum und 
miteinander. Durch das gemeinsame Töne 
durch unsere Körperräume hindurch werden 
wir ganz wach, präsent und sehr geerdet. 
 
Auch Farben sind Schwingungen. 
Was Bewegung, Töne und Klänge mit Farben 
zu tun haben, wollen wir miteinander in 
meinem Seminar erforschen.  
Die Klänge lassen lebendige Bilder in uns 
aufsteigen. Diese Bilder haben uns immer 
etwas Kostbares zu sagen! 
 

Für Dein „klanginspiriertes“ Malen liegen 
hochwertige Künstlerfarben und Papiere bereit, 

soviel Du brauchst. Gerne koche ich einen 
leckeren wohltuenden Tee für Dich. 

 
Wenn Du schon einmal bei mir teilgenommen 
hast, schenke ich Dir einen Rabatt. 
 

Der wunderschöne große Atelierraum und 
ringsum die herrliche Natur der Ammergauer 
Alpenregion nahe Murnau werden uns liebevoll 
aufnehmen und unsere schwungvolle Arbeit 
unterstützen.  
Lassen wir uns von den Schwingungen und der 
Farbkraft der Klänge zu Bildern inspirieren! 
 
Ich freue mich, Euch in das Spiel von Klang zu 
Farbe zu begleiten. 
 
Eure   Christa Leßmann-Fischer  
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Christa Leßmann-Fischer   
    

Meine Praxis 
Stimm-Atelier 

Heilende Stimme 
 

             
Gönn Dir Zeit für Dich und die Entfaltung 
Deines ganzen Stimm-Potentials! 
 
Altes, was sich auf Deine Stimme, 
Deine „Stimmung“ gelegt hat, gehen lassen 
und Deine Stimme neu zur Entfaltung 
bringen! 
 
Ich bin da für Dich mit meiner ganzen 
Aufmerksamkeit und meinen Kompetenzen.  
Auch mit Tönen – Besingen –  unterstütze ich 
Dich sehr gerne. Rufe mich gerne an. 

 
Einzelstunde 60 min:  90 € 


